Mykorrhiza-anvéandbart verktyg inom ekologisk odling?
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Liksom maskarna i jorden ar mykorrhizasvamparna verkligen vanner och bundsforvanter till
varje odlare. Nagot som varje odlare kan dra nytta av i sin odling.

Att kantareller och andra svampar ar nodvandiga for att vara skogstrad ska trivas ar ett kant
faktum. Det 4r svampar som vi lart oss kdnna igen eftersom de bildar ovanjordisak fruktktoppar,
vilket inte de mykorrhizasvampar gor som okar fruktbarheten i tradgards- och
jordbrukssammanhang. Den arbuskuldra mykorrhizan kan viktméssigt utgora en avsevard del av
den totala svampmangden 1 marken. Svamparna genomvaver marken omkring vaxtrotterna och
pa svamphyferna bildas for 0gat synliga vilsporer. Det ar dessa sporer som kan anvandas om
man vill tillfora mykorrhiza till marken. Svamparna har ettt brett vardvaxtspektrum, sa samma
svamp kan infektera manga olika slags vaxter. En jord i biologisk balans torde naturligt innehalla
ratt mykorrhiza. Men om en jord som fatt stora mangder bekampningsmedel eller tradats eller
inte varit bevuxen med vardvaxter slas mykorrhizasvamparna ut.

Med ratt mykorrhiza blir vaxterna friskare och klarar angrepp av skadegorare/sjukdomar battre
an om jorden saknar denna speciella form av samarbete mellan véxternas rotter och svamphyfer.
Och vaxterna utvecklas snabbare och blommar tidigare.

Det ar alltsa viktigat att vara radd om sin mykorrhiza!

Mykorrhizan ar framst kiand for att forbéttra vaxternas fosforupptagning. Att fokus for intresset
nar det galler mykorrhiza legat pa fosforupptagningen beror pa att fosforn i marken ar svarrorligt
och att vaxterna har ett stort behov. Mykorrhiza forbattrar dock aven upptaget av svarupptagbara
sparamnen som mangan och zink. Under torka forbattar mykorrhizan ocksa vaxtens
vattenupptag. Genom sparelementupptaget kan viaxten t ex bilda mer av sekundara substanser
vilka i sin tur forhindrar angrepp av skadegorare/sjukdomar. Mykorrhizan paverkar ocksa
hormonbalansen i vaxten vilket ytterligare starker vaxtens motstandskraft.

Finessen med att ha mykorrhizasvampar i jorden 4r att vaxternas rotlangd indirekt Okar, vilket
gor att vaxternas naringsupptagande yta Okar. Speciellt viktigt ar detta for vaxter med korta rotter
som om olika loksorter. Dessa har ocksa i forsoksodlingar vaxt till valdigt sedan mykorrhiza
tillsatts jorden. Vaxtnaringen i marken okar inte pa grund av mykorrhizan, den blir bara mer
atkomlig for vaxterna.

Viaxter som inte utbildar mykorrhiza ar de korsblomstriga vaxterna. Man kanner igen dem pa att
deras blomma har fyra kronblad som sitter i ett kors. Dit hor alla kalvaxter som blomkal, vitkal,
gronkal, brysselkal, kalrabbi, broccoli, majrova men ocksa senap, raps och rybs samt ograsen
lomme, penningort och trav. Att odla grodor som ar beroende av mykorrhiza aret efter
exempelvis kal kan vara forodande. Detta beror pa att mykorrhizan 4r en obligat symbiont, de
vaxer alltsa bara till om en vardvaxt finns narvarande. Svamparna kan alltsa inte leva utan sina
vardvaxter och minskar darfor i antal under ar da ’fel’ groda odlas om inte svampen t ex kan
overleva pa ograsvardar.

For att inte utarma jorden pa mykorrhiza nar man odlar kal kan man se till att varva med andra
vaxter som kan fungera som vardar for mykorrhizan. Ta inte bort ogras! Maskros med sin langa
palrot ar bra pa att bilda mykorrhiza. Vet man att man inte odlat vardvaxter pa ett tag kan det vara
idé att tillfora mykorrhizapreparat. Nagra tillverkare kan nas t ex pa foljande hemsidor:
http://www.bionetgrows.com/ http://www.pflanzenkultur.de
http://www.dijon.inra.fr/partner/biorize.htm http://www.planthealthcare.com

De kommersiella preparaten bestar av utvalda svampsorters vilsporer. Vil i jorden och med
tillgang till vardvaxter gror sporerna snabbt.



Ett satt att forsdkra sig om att mykorrhizan trvis trots att man odlar ’fel’ groda kan vara att
samodla. Genom samodlingsgrodan overlever da mykorrhizan tills ratt vaxt finns pa plats igen.
Den samodlade grodan kan ocksa leverera naring till *fel” groda genom att mykorrhizan plockat
upp vaxtnaring ur marken till den samodlade grodan. Mykorrhizahyferna omsitts under
vaxtsasongen och naringen kommer ut i markvatskan dar den kan plockas upp av ’fel’ groda.

Om man samodlar vaxterna vilka samtliga utvecklar mykorrhiza forbattras naringsupptag pa
manga satt. De samodlade grodorna kan t ex utnyttja naring pa olika djup, detta galler saval
rotsystemen som hyfsystemen.. T ex kan kvévefixerande samodlade véxter forsorja samodlad
icke-kvavefixerande vaxter med kvave via sitt hyfsystem. Samodlade vaxter kan ocksa tankas
utnyttja mykorrhizan for kemisk kommunikation.

I vara ettariga samodlingsforsok har vi inte kunnat se att kal som samodlas med klover skulle
stimulera markens mykorrhiza. I schweiziska forsok som studerat hur odlingsatgarder paverkar
skord och markbordighet har man dock kunnat konstatera att méngden rotter som infekterats
med mykorrhiza var hogre i lag intensiva odlingssystem. Vad som konstateras utifran vart forsok
ar att mykorrhizan inte paverkats av vara behandlingar. Tankbara orsaker kan vara att marken i
Robiacksdalen har en livskraftig anpassad mykorrhiza som inte later sig paverkas sa snabbt, en
annan orsak kan var att forandringar i biologiska system sker langsamt och att det vore donskvart
med mer langliggande forsok for att kunna se trender.

Tabell. Forekomst av mykorrhizasporer i samodlad kal, Robacksdalen.
Mingd mykorrhiasporer i marken (antal/g torr jord)

Juni 2004 September 2004
Kal monokultur 17.68+3.48 n=8 22.89+4.29 n=8
Kal samodlad 16.14+4.88 n=16 21.98+4.56 n=16

Faktaruta

Symbios

Positivt samspel mellan vanligen tva organismer vilka bada gynnas. Jamfor med parasitism dar
samspelet gynnar den ena organismen, men missgynnar den andra.

Mykorrhiza

Flertalet vaxter, ocksa vara odlade, utvecklar symbioser med svampar, arbuskular mykorrhiza.
Systemet bestar av svamphyfer i marken kombinerat med svamphyfer inne i vaxtens rotceller.
Vixten forser svampen med energirika fotosyntesprodukter, samtidigt som svampen levererar for
vaxten svaratkomliga amnen fran marken.

Mykorrhizan leder till en forbattrad vaxtproduktion, frimst genom att vaxtens naringsupptagande
formaga forbattras (en storre volym jord fungerar som naringsleverantor). Vaxtens
sjukdomsresistents Okar ocksa genom att vaxtens forsvar mot patogena organismer starks.
Viaxtens utveckling paverkas ocksa, t ex leder mykorrhiza till snabbare utveckling t ex tidig
blomsattning.




